
感染拡大を防ぎつつ、会食を楽しん
でいただくためのポイントをまとめ
ましたので、実践をお願いします。

家族や普段一緒にいる人以外と会食する際は特に注意してください！

「コロナとのつきあい方滋賀プラン」における

感染リスクを
下げながら会食する

ポイント☝

□ 座席やテーブルの配置は十分な距離をとる
□ 会話の時はマスクを着用
□ 箸・マドラーなどを使い回しをしない
□ グラス・盃の回し飲みはしない
□ お酒は適度な量で大声を出さず、静かに
□ 短時間にする
□ 『もしサポ滋賀』のQRコードを読み取る
（『COCOA』の活用）

会食時

□ 『もしサポ滋賀』登録店舗など感染対策が
とられているお店か

□ 体調が悪い人は参加していないか
□ 少人数であるか
（同居家族を除き、できるだけ１卓あたり４人以内に）

会食前

また、少人数であるほど、短時間であるほど感染リスクは
下がります。いろいろな対策を組み合わせ、感染リスクを
下げる工夫をお願いします。

～人とのつながりを大切に～



店舗の感染対策

ポイント☝

入店時入店時

□ 手指消毒用のアルコールの設置

□ 発熱・咳などの症状のあるお客
様の利用制限

□ 『もしサポ滋賀』のQRコードの読み取りをお願いする

密接回避密接回避

□ 席やテーブルは十分な
距離をとる（最低１ｍ以上）

食 器食 器

□ 大皿での提供をさける
□ 大皿で提供する場合は、
取り箸や小皿をつける

換 気換 気

飛沫防止飛沫防止 消 毒消 毒

□ 常時機械換気 □ 30分ごとに窓・ドアを開けて換気
（常時換気できない場合）
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換気はCO2濃度1,000ppm超が目安です。

□ 従業員のマスクの着用
□ パーティションの設置

□ 手が触れる部分はこまめ
に消毒

CO2センサー

QRコードをメニューに掲示
したり、テーブルに貼るなど、
読み込みやすい工夫を

お願いします！

CO2センサーを活用することで、換気の
タイミングがわかります


